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DICHIARAZIONE

Relatore: Costanza Maria Donati
Come da nuova regolamentazione della Commissione Nazionale per la Formazione Continua del  Ministero della Salute, è richiesta la 

trasparenza delle fonti di finanziamento e dei rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in campo sanitario.

• Posizione di dipendente in aziende con interessi commerciali in campo sanitario (NIENTE DA DICHIARARE)

• Consulenza ad aziende con interessi commerciali in campo sanitario (NIENTE DA DICHIARARE)

• Fondi per la ricerca da aziende con interessi commerciali in campo sanitario (NIENTE DA DICHIARARE)

• Partecipazione ad Advisory Board (NIENTE DA DICHIARARE)

• Titolarità di brevetti in compartecipazione ad aziende con interessi commerciali in campo sanitario (NIENTE DA DICHIARARE)

• Partecipazioni azionarie in aziende con interessi commerciali in campo sanitario (NIENTE DA DICHIARARE)

• Altro
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UN NUOVO INDICE PER VALUTARE LA GESTIONE DEL DOLORE 
(MIAMI: ModifIed pAin Management Index) 

MOSTRA CHE I PAZIENTI SONO AVVIATI TROPPO TARDIVAMENTE ALLA RADIOTERAPIA PALLIATIVA 
UNA SOTTOANALISI SU 1042 PAZIENTI DELLO STUDIO ARISE
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• Bologna 
• Roma 
• Bari 
• Campobasso
• Brindisi
• Messina
• Napoli
• Rionero in Vulture 
• Cosenza
• Chieti 
• San Giovanni in 

Rotondo
• Verona
• Forlì

ü PMI < 0  à ~ 50% of patients with pain or receiving 
analgesics

ü better clinical conditions: good PS, non-neoplastic pain
ü more favorable prognosis: RT for curative purposes



ANALGESIC SCORE

PAIN SCORE No drugs
(0)

NSAID
(1)

Weak opioids
(2)

Strong opioids
(3)

No pain (0) 0 +1 +2 +3

Mild (1) -1 0 +1 +2

Moderate (2) -2 -1 0 +1

Severe (3) -3 -2 -1 0

PMI (Pain Management Index)

Limitations



MIAMI (ModifIed pAin Management Index)

Ø MIAMI is a mixed indicator of adequate and effective treatment

MIAMI-
PMI < 0 and PMI ≥ 0 but with NRS > 4

MIAMI +
PMI ≥ 0 with NRS = 0 and NRS ≤ 4



• 1042 pts à first visit
• 72% complained of pain and were taking analgesic drugs
• 48.7% curative RT
• 51.2% palliative RT 



CURATIVE



PALLIATIVE

2/3 dei pazienti 



Conclusions

Ø lack of attention in patients 
in better clinical condition

Curative

Palliative

• Patients are referred to this treatment too late 
when pain can no longer be controlled with drugs

• Effectivness of RT is clearly lower



Grazie!


